
1Η ΗΜΕΡΑ-ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
 
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 

Ώρες Αίθουσα AULA - 2ος Όροφος 

08.15 - 08.30 Προσέλευση Εκπαιδευτικής Ομάδας και Εκπαιδευόμενων 

08.30 - 09.00 Καφές - Εγγραφές                           ATTC Reception - Ισόγειο 

09.00 - 09.15 
Έναρξη Σεμιναρίου - Γνωριμία Εκπαιδευτικής Ομάδας / Εκπαιδευόμενων 
Course Director/ Εκπαιδευτική Ομάδα 

09.15 - 09.45 Βασική Φυσιολογία Αναπνευστικού  

09.45 - 10.15 Βασικές Αρχές Μηχανικού Αερισμού 

10.15 – 10:45 Μηχανικός Αερισμός -  Ρυθμίσεις και Μοντέλα 

10.45 – 11.00 Διάλειμμα Καφέ                                   ATTC Reception - Ισόγειο 

11.00 – 11.30 Μηχανικός Αερισμός - Αντιμετώπιση Προβλημάτων 

11.30 -12.00 Διαχείριση Αεραγωγού 

12.00 – 12.30 Βασική Νοσηλευτική Φροντίδα στη ΜΕΘ  

12.30 - 13.00 Επικοινωνία κατά την παράδοση του ασθενή (SBAR) 

13.00 – 14.00 Ελαφρύ γεύμα                                      ATTC Reception - Ισόγειο 

 

  



 

1Η ΗΜΕΡΑ- ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΣΤΑΘΜΟΥΣ 
 
SKILL STATIONS  

 

   

Ώρες Σταθμός Πρακτικής Άσκησης  Αίθουσα 

14.00 – 17.30 -  
(30 λεπτά ανά σταθμό, με 
εναλλαγή των ομάδων και 

30 λεπτά διάλειμμα 
ενδιάμεσα) 

Μηχανικός Αερισμός – Ρυθμίσεις και Μοντέλα 
CONFERENCE ROOM 1 
1ος όροφος 

Διαχείριση Αεραγωγού 
CONFERENCE ROOM 2 
1ος όροφος 

Μηχανικός Αερισμός - Αντιμετώπιση Προβλημάτων 
CONFERENCE ROOM 3 
1ος όροφος 

15.30-16.00 Διάλειμμα καφέ  

Εργαλεία Επικοινωνίας στη ΜΕΘ (SBAR)  
BOARDROOM 
1ος όροφος 

Φροντίδα του Διασωληνωμένου Ασθενή 
VERANDA ΑΙΘΟΥΣΑΣ AULA 
2ος όροφος 

Νοσηλευτική Εκτίμηση του Βαρέως Πάσχοντα Ασθενή 
ΑΙΘΟΥΣΑ AULA 
2ος όροφος 

  



2Η ΗΜΕΡΑ- ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
 
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  

 

Ώρες Αίθουσα AULA - 2ος Όροφος  

08.45 - 09.00 Καφές ATTC Reception – Ισόγειο 

09.00 – 09.30 Βασικές αρχές φυσιολογίας του καρδιαγγειακού συστήματος 

09.30 – 10.00 Διαχείριση Καρδιακής Καταπληξίας (SHOCK) - Αιμοδυναμική Παρακολούθηση (Monitoring) 

10.00 – 10.30 Εκτίμηση του Νευρολογικού Συστήματος 

10.30 – 11.00 Διάλειμμα Καφέ          ATTC Reception – Ισόγειο 

11.00-11.30 Ενδοκράνια Υπέρταση 

11.30 – 12.00 Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (CPR) 

12.00 – 13.00 Ελαφρύ Γεύμα             ATTC Reception - Ισόγειο 

 

  



2Η ΗΜΕΡΑ- ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΣΤΑΘΜΟΥΣ 
 
SKILL STATIONS  

 

   

Ώρες Σταθμός Πρακτικής Άσκησης  Αίθουσα 

13.00 – 16.30 
(30 λεπτά ανά σταθμό, με 
εναλλαγή των ομάδων και 

30 λεπτά διάλειμμα 
ενδιάμεσα) 

Αιμοδυναμικό Monitoring– Καρδιακή Καταπληξία (SHOCK) 
CONFERENCE ROOM 1 
1ος όροφος 

Μη Επεμβατικός Αερισμός 
CONFERENCE ROOM 2 
1ος όροφος 

Νευρολογική Εκτίμηση Βαρέως Πάσχοντα Ασθενή 
CONFERENCE ROOM 3 
1ος όροφος 

14.30 – 15.00 Διάλειμμα Καφέ ATTC Reception – Ισόγειο 

Ερμηνεία Αερίων Αίματος  
FOYER ΑΙΘΟΥΣΑΣ AULA 
2ος όροφος 

Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (CPR) 
VERANDA ΑΙΘΟΥΣΑΣ AULA 
2ος όροφος 

Μεταφορά του Βαρέως Πάσχοντα Ασθενή 
ΑΙΘΟΥΣΑ AULA 
2ος όροφος 

   

16:30 - 17:30 
Post Course MCQ Test 
 

 

   

 


